Bridge: een boeiend en gezellig spel

PUTTEN Bridgen is gezellig, je ont-
moet mensen en het is goed voor je
geheugen. Je bent nooit te oud om
het te leren. Maar je kunt niet
bridgen zonder het te leren. Daarom
organiseert Stichting Bridge Leren
begin oktober een nieuwe begin-
nerscursus. Ook start dan weer de
oefenclub.

Marco Jansen

Cursist Carla van Walree zich opge-
geven bij de Stichting Bridge Leren
en kon de beginnerscursus volgen
in Putten. ,, Het spel heeft me altijd
geboeid, het leek mij een uitdaging
om het te leren. Ik had het al jaren
in mijn hoofd, maar uitgesteld om-
dat ik nog werkte en we een huis in
Frankrijk hadden. Tk heb twee keer
12 lessen gevolgd en veel op internet
geoefend. Het werd goed uitgelegd
door een docent”, vertelt de Erme-
lose (74).

Nu gaat ze naar de oefenclub en
speelt inmiddels ook bridge bij
mensen thuis. , Het is een boeiend
spel, niet voorspelbaar want het kan
iedere keer weer anders lopen. Het
brengt ook gezelligheid, er moet ook
gelachen kunnen worden.”

GEHEUGEN Dat is voor René Ou-
werkerk, voorzitter van de Stich-
ting Bridge Leren, ook de essentie
van bridge. , Bridge 1s goed voor je
geheugen, het is een zinvolle vrije-
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I René Ouwerkerk (rechts) geeft ultleg over bridge aan curslst Carla van Walree; Remondo Lovisa lulstert aandachtig.

tijdsbesteding. Het houdt je scherp
van geest. Het is een denksport,
maar ook een gezelschapsspel voor
jong en oud.” Zelf leerde hij het in
zijn studententijd. Nu gaat hij vanaf

oktober ook de beginners les geven.
. Bridge heeft de naam dat het moei-
lijk 1s. Het is niet makkelijk, maar
stop je de tijd in een cursus, dan kan
iedereen het leren. Je hebt veel in-

teractie met mensen. Je moet inven-
tief zijn en af en toe ook durven.”

Remondo Lovisa, bridgeleraar bij
de stichting: , Bij bridge is elk spel-
letje een uitdaging. Je moet steeds

inschattingenmaken en proberen
je tegenstander te slim af te zijn. Je
speelt met zijn tweeén tegen een
ander paar. Door middel van een
biedsysteem probeer je je partner te
vertellen wat voor kaart je hebt en
zelf moet je er achter zien te komen
wat de kaart van de ander is. Door
het bieden kom je tot een contract.
Dan ga je afspelen en door dit goed
te doen, probeer je het contract te
maken.”

Stichting Bridge Leren geeft de be-
ginnerscursus op woensdagavond
van 19.30-22.00 uur en de oefenclub
op dinsdagmiddag van 13.30-16.00
uur in 't Voorhuys, de activiteiten-
ruimte van de Andreaskerk. Bij
voldoende aanmeldingen start de
beginnerscursus begin oktober. Dit
zijn eerst 12 lessen en daarna is er
een vervolgcursus. Remondo Lo-
visa helpt mensen verder op weg
bij de oefenclub. Dit met als doel
het kunnen instromen bij een club:
Bridgeclub 44 op woensdagmiddag
en bridgeclub Putten op maandag-
avond. Zij beginnen komende week
weer.

Aanmelden of meer informatie aan-
vragen voor de beginnerscurusus
kan via de website of telefonisch.

Stichting Bridge Leren
06-49664886 (René Ouwerkerk)
www.bridgeleren.nl



